Рабочая программа по  учебному предмету  Биология

8 класс

Углубленный уровень

Рабочая программа по  учебному предмету  биология на 2021-2022 учебный год для обучающихся  8 класса МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В. Г. Мендельсона» разработана в соответствии с требованиями:

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

2. Федерального закона от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания»

3. Приказа Минпросвещения от 22.03. 2021 №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»

4. Приказа Минпросвещения от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в некоторые ФГОС общего образования по вопросам воспитания обучающихся»

5. Приказа Минобрнауки от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении ФГОС основного общего образования»
6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;
7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2
8. Приказа Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность».

9. Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
10. Учебного плана и календарного учебного графика основного общего образования, утвержденных  приказом  МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»   от 27.08.2021 № 212« О внесении изменений и дополнений в основные образовательные программы – начального общего, основного общего и среднего общего образования»

11. Рабочей программы воспитания  МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
12. Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
13. УМК 
Для реализации программы используются учебники и учебные пособия из УМК:

Для педагога: 

Учебник Биология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций/ А.Г. Драгомилов, Р.Д.Маш. – Вентана-Граф, 2016

Методическое пособие 

Программа: Биология: 5-9 классы. Концентрическая структура. Рабочие программы к линии УМК под редакцией И.Н.Пономарёвой: учебно-методическое пособие / И.Н. Пономарёва, В.С. Кумченко, О.А. Корнилова и др. - М.: «Вентана-Граф», 2017.

Для ученика.Учебник.  Биология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций/ А.Г. Драгомилов, Р.Д.Маш. – Вентана-Граф, 2016
На изучение учебного предмета  Биология на углубленном уровне в  8 классе учебным планом отводится 3 часа в неделю, 99 часов в год (33 учебные недели).

При реализации рабочей программы на уроках  электронные используются средства обучения: компьютр, проектор, экран.                       
Электронные  цифровые) образовательные ресурсы:
http://school-collection.edu.ru                                                                                         http://bio.1september.ru                                                                                                            http://www.sbio.info                                                                                                                  https://foxford.ru/                                                                                                                           https://iu.ru/video-lessons?predmet=biologiya                                                                   http://www.anatomcom.ru/
Электронные средства обучения на уроках используются с соблюдением установленных СП 2.4.3648-20 требований.

1. Планируемые результаты изучения предмета

Предметные результаты.
Выпускник научится: 
• выделять существенные признаки биологических объектов (животных клеток и тканей, органов и систем органов человека) и процессов жизнедеятельности, характерных для организма человека; 

• аргументировать, приводить доказательства взаимосвязи человека и окружающей среды, родства человека с животными; 

• аргументировать, приводить доказательства отличий человека от животных; 

• аргументировать, приводить доказательства необходимости соблюдения мер профилактики заболеваний, травматизма, стрессов, вредных привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

• объяснять эволюцию вида Человек разумный на примерах сопоставления биологических объектов и других материальных артефактов; 

• выявлять примеры и пояснять проявление наследственных заболеваний у человека, сущность процессов наследственности и изменчивости, присущей человеку; 

• различать по внешнему виду, схемам и описаниям реальные биологические объекты (клетки, ткани органы, системы органов) или их изображения, выявлять отличительные признаки биологических объектов; 

• сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы, системы органов), процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, выделение и др.); делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• устанавливать взаимосвязи между особенностями строения и функциями клеток и тканей, органов и систем органов; 

• использовать методы биологической науки: наблюдать и описывать биологические объекты и процессы; проводить исследования с организмом человека и объяснять их результаты; 

• знать и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, рациональной организации труда и отдыха; 

• анализировать и оценивать влияние факторов риска на здоровье человека; • описывать и использовать приемы оказания первой помощи; 

• знать и соблюдать правила работы в кабинете биологии. 

Выпускник получит возможность научиться:
• объяснять необходимость применения тех или иных приемов при оказании первой доврачебной помощи при отравлениях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего, кровотечениях; 

• находить информацию о строении и жизнедеятельности человека в научно-популярной литературе, биологических словарях, справочниках, Интернет-ресурсе, анализировать и оценивать ее, переводить из одной формы в другую; 

• ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к собственному здоровью и здоровью других людей; 

• находить в учебной, научно-популярной литературе, Интернет- ресурсах информацию об организме человека, оформлять ее в виде устных сообщений и докладов; 

• анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека. 

• создавать собственные письменные и устные сообщения об организме человека и его жизнедеятельности на основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, учитывая особенности аудитории сверстников; 

• работать в группе сверстников при решении познавательных задач связанных с особенностями строения и жизнедеятельности организма человека, планировать совместную деятельность, учитывать мнение окружающих и адекватно оценивать собственный вклад в деятельность группы.

Метапредметными результатами освоения программы являются:
1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
2. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
3. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;
4. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности.
Личностными результатами освоения программы являются:
1. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;

2. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики;

3. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению и мировоззрению. Готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

4. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни;

5. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях
2. Содержание изучаемого предмета

Биология. 8 класс (99 часов, 3 часа в неделю)
Введение в науки о человеке. Общие свойства организма человека 

Значение знаний об особенностях строения и жизнедеятельности организма человека для самопознания и сохранения здоровья. Комплекс наук, изучающих организм человека. Научные методы изучения человеческого организма (наблюдение, измерение, эксперимент). Место человека в системе животного мира. Сходства и отличия человека и животных. Особенности человека как социального существа. Происхождение современного человека. Расы. 
Клетка – основа строения, жизнедеятельности и развития организмов. Строение, химический состав, жизненные свойства клетки. Ткани, органы и системы органов организма человека, их строение и функции. Организм человека как биосистема. Внутренняя среда организма (кровь, лимфа, тканевая жидкость).  
Опора и движение 

Опорно-двигательная система: строение, функции. Кость: химический состав, строение, рост. Соединение костей. Скелет человека. Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой деятельностью. Влияние факторов окружающей среды и образа жизни на развитие скелета. Мышцы и их функции. Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Гиподинамия. Профилактика травматизма. Первая помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.
Кровь и кровообращение

 Функции крови илимфы. Поддержание постоянства внутренней среды. Гомеостаз. Состав крови. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты. Группы крови. Резус-фактор. Переливание крови. Свертывание крови. Иммунитет. Факторы, влияющие на иммунитет. Значение работ Л. Пастера и И.И. Мечникова в области иммунитета. Роль прививок в борьбе с инфекционными заболеваниями. Кровеносная и лимфатическая системы: строение, функции. Строение сосудов. Движение крови по сосудам. Строение и работа сердца. Сердечный цикл. Пульс. Давление крови. Движение лимфы по сосудам. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. Виды кровотечений, приемы оказания первой помощи при кровотечениях. 

Дыхание 

Дыхательная система: строение и функции. Этапы дыхания. Легочные объемы. Газообмен в легких и тканях. Регуляция дыхания. Гигиена дыхания. Вред табакокурения. Предупреждение распространения инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики для защиты собственного организма. Первая помощь при остановке дыхания, спасении утопающего, отравлении угарным газом. 
Пищеварение 

Питание. Пищеварение. Пищеварительная система: строение и функции. Ферменты, роль ферментов в пищеварении. Обработка пищи в ротовой полости. Зубы и уход за ними. Слюна и слюнные железы. Глотание. Пищеварение в желудке. Желудочный сок. Аппетит. Пищеварение в тонком кишечнике. Роль печени и поджелудочной железы в пищеварении. Всасывание питательных веществ. Особенности пищеварения в толстом кишечнике. Вклад Павлова И. П. в изучение пищеварения. Гигиена питания, предотвращение желудочно-кишечных заболеваний.  
Обмен веществ и энергии 

Обмен веществ и превращение энергии. Две стороны обмена веществ и энергии. Обмен органических и неорганических веществ. Витамины. Проявление гиповитаминозов и авитаминозов, и меры их предупреждения. Энергетический обмен и питание. Пищевые рационы. Нормы питания. Регуляция обмена веществ.  Поддержание температуры тела. Терморегуляция при разных условиях среды. Покровы тела. Уход за кожей, волосами, ногтями. Роль кожи в процессах терморегуляции. Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. 
Выделение 

Мочевыделительная система: строение и функции. Процесс образования и выделения мочи, его регуляция. Заболевания органов мочевыделительной системы и меры их предупреждения.  
Нейрогуморальная регуляция функций организма 

Регуляция функций организма, способы регуляции. Механизмы регуляции функций.  Нервная система: центральная и периферическая, соматическая и вегетативная. Нейроны, нервы, нервные узлы. Рефлекторный принцип работы нервной системы. Рефлекторная дуга. Спинной мозг. Головной мозг. Большие полушария головного мозга. Особенности развития головного мозга человека и его функциональная асимметрия. Нарушения деятельности нервной системы и их предупреждение. Железы и их классификация. Эндокринная система. Гормоны, их роль в регуляции физиологических функций организма. Железы внутренней секреции: гипофиз, эпифиз, щитовидная железа, надпочечники. Железы смешанной секреции: поджелудочная и половые железы. Регуляция функций эндокринных желез. 

Сенсорные системы (анализаторы) 

Органы чувств и их значение в жизни человека. Сенсорные системы, их строение и функции. Глаз и зрение. Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительные рецепторы: палочки и колбочки. Нарушения зрения и их предупреждение. Ухо и слух. Строение и функции органа слуха. Гигиена слуха. Органы равновесия, мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимодействие сенсорных систем. Влияние экологических факторов на органы чувств. 
Высшая нервная деятельность 

Высшая нервная деятельность человека, работы И. М. Сеченова, И. П. Павлова, А. А. Ухтомского и П. К. Анохина. Безусловные и условные рефлексы, их значение. Познавательная деятельность мозга. Эмоции, память, мышление, речь. Сон и бодрствование. Значение сна. Предупреждение нарушений сна. Особенности психики человека: осмысленность восприятия, словесно-логическое мышление, способность к накоплению и передаче из поколения в поколение информации. Индивидуальные особенности личности: способности, темперамент, характер, одаренность. Психология и поведение человека. Цели и мотивы деятельности. Значение интеллектуальных, творческих и эстетических потребностей. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека.

Размножение и развитие 

Половая система: строение и функции. Оплодотворение и внутриутробное развитие. Роды. Рост и развитие ребенка. Половое созревание. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путем и их профилактика. ВИЧ, профилактика СПИДа. 
Здоровье человека и его охрана 

Здоровье человека. Соблюдение санитарно-гигиенических норм и правил здорового образа жизни. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная активность, сбалансированное питание. Влияние физических упражнений на органы и системы органов. Защитно- приспособительные реакции организма. Факторы, нарушающие здоровье (гиподинамия, курение, употребление алкоголя, несбалансированное питание, стресс). Культура отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих. Человек и окружающая среда. Значение окружающей среды как источника веществ и энергии. Социальная и природная среда, адаптации к ним. Краткая характеристика основных форм труда. Рациональная организация труда и отдыха. Соблюдение правил поведения в окружающей среде, в опасных и чрезвычайных ситуациях, как основа безопасности собственной жизни. Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды.
Список лабораторных и практических работ по разделу «Человек и его здоровье»: 
Лабораторная работа № 1 «Действие каталазы на пероксид водорода»

Лабораторная работа № 2 «Клетки и ткани под микроскопом»

Практическая работа № 1 «Изучение мигательного рефлекса и его торможения».

Лабораторная работа № 3 «Строение костной ткани».

Лабораторная работа № 4 «Химический состав костей»

Практическая работа № 2 «Исследование строения плечевого пояса и предплечья»

Практические работы № 3 «Проверка правильности осанки»,

Практические работы № 4 «Выявление плоскостопия»,

Практические работы № 5«Оценка гибкости позвоночника»

Лабораторная работа № 5 «Сравнение крови человека с кровью лягушки»

Практическая работа № 6 «Изучение явления кислородного голодания»

Практические работы № 7«Определению ЧСС, скорости кровотока»

Практические работы № 8 «Исследование рефлекторного притока крови к мышцам, включившимся в работу»

Практическая работа №  9 «Доказательство вреда табакокурения»

Практическая работа № 10 «Функциональная сердечно сосудистая проба»
Лабораторная работа № 6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»

Лабораторная работа №  7 «Дыхательные движения»

Практическая работа № 11 «Измерение обхвата груд ной клетки»

Практическая работа № 12 «Определение запылённости воздуха»

Лабораторная работа №  8 «Действие ферментов слюны на крахмал» 
Лабораторная работа №  9 «Действие ферментов желудочного сока на белки»
Практическая работа № 13 «Определение место положения слюнных желёз»

Практическая работа № 14 «Определение тренированности организма по функциональной пробе с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки»
Практическая работа № 15 «Изучение действия прямых и обратных связей»

Практическая работа № 16 «Штриховое раздражение кожи»

Практическая работа № 17 «Изучение функций отделов головного мозга»

Практическая работа № 18 «Исследование реакции зрачка на освещённость»,

Практическая работа № 19 «Исследование принципа работы хрусталика, обнаружение слепого пятна»

Практическая работа №20 «Оценка состояния вестибулярного аппарата»

Практическая работа  №21 «Исследование тактильных рецепторов»

Практическая работа №22 «Перестройка динамического стереотипа»

Практическая работа №23 «Изучение внимания»

Тематическое планирование 
Тематическое планирование по учебному предмету «Биология» составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного предмета обеспечивает реализацию следующих целевых приоритетов воспитания обучающихся:

1. Формирование ценностного отношения к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья.

2. Формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
3. Формирование ценностного отношения к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать.
4. Формирование ценностного отношения к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся в защите и постоянном внимании о стороны человека.
5. Формирование ценностного отношения к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с коллегами в будущем и создания благоприятного микроклимата в своей собственной семье.
6. Формирование ценностного отношения к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как результату кропотливого, но увлекательного учебного труда.
7. Формирование ценностного отношения к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое самовыражении.
8. Формирование ценностного отношения к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и  оптимистичного взгляда на мир.
9. Формирование ценностного отношения к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным  социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и поддерживающие отношения, 
дающие человеку радость общения и позволяющие избегать чувства одиночества.

10. Формирование ценностного отношения к самим себе как к хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся  личностям, отвечающим за свое собственное
Тематическое планирование

3 часа в неделю /99 часов
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол-во часов
	Формируемые социально-значимые и ценностные  отношения

	1. 
	Введение в науки о человеке. Общие свойства организма человека
	10
	

	1.1
	Введение: биологическая и социальная природа человека 
	1
	

	1.2
	Науки, изучающие организм человека.
	1
	

	1.3
	Место человека в живой природе  
	1
	4

	1.4
	Строение клетки 
	1
	

	1.5
	Химический состав и жизнедеятельность клетки. Лабораторная работа № 1 «Действие каталазы на пероксид водорода»
	1
	

	1.6
	Ткани организма человека
	1
	

	1.7
	Лабораторная работа № 2 «Клетки и ткани под микроскопом»
	1
	

	1.8
	Общая характеристика систем органов организма человека.
	1
	

	1.9
	Регуляция работы внутренних органов. Практическая работа № 1 «Изучение мигательного рефлекса и его торможения»
	1
	

	1.10
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Общий обзор организма человека»  
	1
	

	2. 
	Опорно-двигательная система
	10
	

	2.1 
	Скелет. Строение, состав и соединение костей. 
	1
	

	2.2
	Лабораторная работа № 3 «Строение костной ткани», № 4 «Химический состав костей»
	1
	

	2.3
	Скелет головы и туловища 
	1
	

	2.4
	Скелет конечностей. Практическая работа № 2 «Исследование строения плечевого пояса и предплечья»
	1
	

	2.5
	Первая помощь при повреждениях опорно-двигательной системы
	1
	8

	2.6
	Мышцы человека
	1
	

	2.7
	Работа мышц
	1
	

	2.8
	Нарушения осанки и плоскостопие. Практическая работа № 3 «Проверка правильности осанки», Практическая работа № 4 «Выявление плоскостопия», № 5 «Оценка гибкости позвоночника»
	1
	8

	2.9
	Развитие опорно-двигательной системы
	1
	

	2.10
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Опорно-двигательная система»
	1
	

	3. 
	Кровеносная система. Внутренняя среда организма
	10
	

	3.1
	Внутренняя среда организма. Лабораторная работа № 5 «Сравнение крови человека с кровью лягушки»
	1
	

	3.2
	Иммунная система
	1
	8

	3.3
	Тканевая совместимость и переливание крови 
	1
	8

	3.4
	Строение и работа сердца. Круги кровообращения  
	1
	

	3.5
	Движение лимфы. Практическая работа № 7 «Изучение явления кислородного голодания»
	1
	

	3.6
	Движение крови по сосудам. Практическая работа №7 «Определение ЧСС, скорости кровотока»,  № 8 «Исследование рефлектного притока крови к мышцам, включившимся в работу»
	1
	

	3.7
	Регуляция работы органов кровеносной системы.  Практическая работа № 10 «Доказательство вреда табакокурения»
	1
	

	3.8
	Предупреждение заболеваний сердца и сосудов.. Практическая работа № 11 «Функциональная сердечно-сосудистая проба» 
	1
	

	3.9
	Первая помощь при кровотечениях
	1
	8

	3.10
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Кровеносная система. Внутренняя среда организма»
	1
	

	4. 
	Дыхательная система
	8
	

	4.1
	Значение дыхательной системы. Органы дыхания
	1
	

	4.2
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях. Лабораторная работа № 6 «Состав вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»   
	1
	

	4.3
	Дыхательные движения. Лабораторная работа № 7 «Дыхательные движения»
	1
	

	4.4
	Регуляция дыхания. Практическая работа № 11 «Измерение обхвата грудной клетки»
	1
	

	4.5
	Заболевания дыхательной системы.  Практическая работа № 12 «Определение запыленности воздуха»
	1
	

	4.6
	Развитие органов дыхания 
	1
	

	4.7
	Первая помощь при повреждении дыхательных органов
	1
	8

	4.8
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Дыхательная система»
	1
	

	5. 
	Пищеварительная система
	9
	

	5.1
	Значение пищи и ее состав 
	1
	

	5.2
	Органы пищеварения. Практическая работа № 13 «Определение местоположения слюнных желез»
	1
	

	5.3
	Зубы
	1
	8

	5.4
	Пищеварение в ротовой полости и желудке. Лабораторная работа № 8 «Действие ферментов слюны на крахмал». Лабораторная работа № 9 «Действие ферментов  желудочного сока на белки»
	1
	

	5.5
	 Пищеварение в кишечнике
	1
	

	5.6
	Регуляция пищеварения 
	1
	

	5.7
	Питание и здоровье 
	1
	8

	5.8
	Заболевания органов пищеварения
	1
	8

	5.9
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Пищеварительная система»
	1
	

	6. 
	Обмен вещества и энергии
	5
	

	6.1
	Обменные процессы в организме
	1
	

	6.2
	Нормы питания. Практическая работа № 14 «Определение тренированности организма по функциональной пробе с максимальной задержкой дыхания до и после нагрузки»
	1
	8

	6.3-6.4
	Решение задач на определение норм питания 


	2
	6

	6.5
	Витамины 
	1
	

	7. 
	Мочевыделительная система
	2
	

	7.1
	Строение и функции почек
	1
	

	7.2
	Заболевания органов мочевыделения. Питьевой режим
	1
	8

	8. 
	Кожа
	5
	

	8.1
	Кожа. Значение и строение кожи
	1
	

	8.2
	Причины нарушения кожных покровов. Первая медицинская помощь при нарушениях кожных покровов
	1
	8

	8.3
	Заболевания кожи. Гигиена
	1
	8

	8.4
	Роль кожи в терморегуляции. Закаливание. Оказание первой медицинской помощи при тепловом и солнечном ударах
	1
	8

	8.5
	Обобщение и систематизация знаний по темам «Обмен веществ и энергии», «Мочевыделительная система», «Кожа» 
	1
	

	9. 
	  Эндокринная и нервная система
	10
	

	9.1
	Железы и роль и гормонов в организме
	1
	

	9.2
	Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма 
	1
	8

	9.3
	Значение, строение и функция нервной системы. 
	1
	

	9.4
	Рефлекс. Практическая работа № 15 «Изучение действия прямых и обратных связей»
	1
	

	9.5
	Автономный отдел нервной системы.. Практическая работа № 16 «Штриховое раздражение кожи»
	1
	

	9.6
	Нейрогормональная регуляция
	1
	

	9.7
	Спинной мозг
	1
	

	9.8
	Головной мозг: строение и функции.  Практическая работа № 17 «Изучение функций отделов головного мозга»
	1
	

	9.9
	Кора больших полушарий 
	1
	

	9.10 
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Эндокринная и нервная системы»
	1
	

	10. 
	Органы чувств. Анализаторы
	8
	

	10.1
	Принцип работы органов чувств и анализаторов
	1
	

	10.2
	Орган зрения и зрительный анализатор
	1
	

	10.3
	Практическая работа №18 «Исследование реакции зрачка на освещенность», № 19 «Исследование принципа работы хрусталика, обнаружение слепого пятна»
	1
	

	10.4
	Заболевания и повреждения органов зрения
	1
	8

	10.5
	Органы слуха. Гигиена слуха
	1
	8

	10.6
	Орган равновесия.  Практическая работа № 20 «Оценка состояния вестибулярного аппарата»
	1
	

	10.7
	Орган осязания, обоняния и вкуса. Практическая работа № 21 «Исследование тактильных рецепторов»
	1
	

	10.8
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Органы чувств. Анализаторы»
	1
	

	11. 
	Поведение человека и высшая нервная деятельность
	8
	

	11.1
	Врожденные формы поведения 
	1
	

	11.2
	Приобретенные формы поведения.  Практическая работа № 22 «Перестройка динамического стереотипа»
	1
	

	11.3
	Закономерности работы головного мозга
	1
	

	11.4
	Биологические ритмы сон и его значение 
	1
	

	11.5
	Особенности высшей нервной деятельности. Познавательные процессы. 
	1
	

	11.6
	Воля и эмоции. Внимание.  Практическая работа № 23 «Изучение внимания при разных условиях» 
	1
	

	11.7
	Работоспособность. Режим дня 
	1
	8

	11.8
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Поведение человека и высшая нервная деятельность»
	1
	

	12. 
	Половая система. Индивидуальное развитие организма
	8
	

	12.1
	Половая система человека
	1
	

	12.2
	Заболевания наследственные, врожденные, передающиеся половым путем
	1
	8

	12.3
	Внутриутробное развитие организма 
	1
	

	12.4
	Развитие после рождения
	1
	

	12.5
	Вред наркогенных веществ
	1
	8

	12.6
	Психологические особенности личности. темперамент
	1
	

	12.7
	Психологические особенности личности. Характер, интереся, склонности и способности 
	1
	

	12.8
	Обобщение и систематизация знаний по теме «Половая система. Индивидуальное    развитие организма»
	1
	

	13
	Обобщение и систематизация знаний по биологии за курс  8 класса
	6
	

	13.1
	Обобщение и систематизация знаний по темам «Введение в науки о человеке. Общие свойства организма человека», «Опорно-двигательная система», «Кровеносная система. Внутренняя среда организма»
	1
	

	13.2
	Обобщение и систематизация знаний по темам Дыхательная система», «Мочевыделительная система», «Кожа»
	1
	

	13.3
	Обобщение и систематизация знаний по темам, «Пищеварительная система», «Обмен вещества и энергии»
	1
	

	13.4
	Обобщение и систематизация знаний по темам «  Эндокринная и нервная система», «Органы чувств. Анализаторы», «Поведение человека и высшая нервная деятельность»
	1
	

	13.5
	Итоговая контрольная работа за курс 8 класса
	1
	

	13.6
	Анализ итоговой контрольной работы 
	1
	

	
	ИТ0ГО
	99
	








