Рабочая программа по  учебному курсу
 «Практикум решения задач по общей биологии»

Рабочая программа по  учебному курсу «Практикум решения задач по общей биологии»  на 2021-2022 учебный год для обучающихся  10 М  класса МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В. Г. Мендельсона» разработана в соответствии с требованиями:

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

2. Федерального закона от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания»

3. Приказа Минпросвещения от 22.03. 2021 №115 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»

4. Приказа Минпросвещения от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в некоторые ФГОС общего образования по вопросам воспитания обучающихся»

5. Федеральный государственный образовательный стандарт  среднего общего образования(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от от 17.12.2012 №413 с изменениями и дополнениями от 29.12.2014г., 31.12.2015г., 29.06.2017 г.)

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;

7. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2
8. Приказа Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность».

9. Основной образовательной программой среднего  общего образования МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
10. Учебного плана и календарного учебного графика среднего общего образования, утвержденных  приказом  МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»   от 31.08.2021 № 212 « О внесении изменений и дополнений в основные образовательные программы – начального общего, основного общего и среднего общего образования»

11. Рабочей программы воспитания  МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
12. Положения о рабочей программе по учебному предмету, курсу МБОУ «Многопрофильный лицей №11 им. В.Г. Мендельсона»
13. Примерной программы  среднего  общего образования. Биология. Общая биология. 10-11 классы. Углубленный уровень. Автор В.Б.Захаров.

14. УМК

Для реализации программы используются учебники и учебные пособия из УМК:

Для педагога. 

Учебник.  Биология. Общая биология. Углубленный уровень. 10 класс - учебник для общеобразовательных учреждений   Профильный уровень. (Авторы: В.Б. Захаров, С.Г.Мамонтов, Н.И .Сонин, Е.Т. Захарова, М ,Дрофа. , 2018

Методическое пособие к учебнику В. Б. Захарова, С. Г. Мамонтова, Н. И. Сонина, Е. Т. Захаровой «Биология. Общая биология. 10 класс. Углублённый уровень» / В. Б. Захаров. — М.: Дрофа, 2019 — 183 с.
Для ученика. Учебник.  Биология. Общая биология. Углубленный уровень. 10 класс - учебник для общеобразовательных учреждений   Профильный уровень. ( Авторы: В.Б. Захаров, С.Г.Мамонтов, Н.И .Сонин, Е.Т. Захарова, М ,Дрофа. , 2018
На изучение учебного курса «Практикум решения задач по общей биологии» в 10 М классе учебным планом отводится 1 часов в неделю, 33 часа в год (33 учебные недели). Рабочая программа рассчитана  на изучение учебного предмета  на  профильном уровне. 

При реализации рабочей программы на уроках  используются электронные средства обучения: компьютер, проектор, экран
Электронные  цифровые образовательные ресурсы:                                                                 http://school-collection.edu.ru                                                                                        http://bio.1september.ru                                                                                                         http://www.sbio.info                                                                                                             https://foxford.ru/                                                                                                                       https://iu.ru/video-lessons?predmet=biologiya
Электронные  цифровые образовательные ресурсы Электронные средства обучения на уроках используются с соблюдением установленных СП 2.4.3648-20 требований.

Планируемые результаты освоения учебного курса.
Предметные результаты
Выпускник на углубленном уровне научится:

· оценивать роль биологических открытий и современных исследований в развитии науки и в практической деятельности людей;

· оценивать роль биологии в формировании современной научной картины мира, прогнозировать перспективы развития биологии;

· устанавливать и характеризовать связь основополагающих биологических понятий (клетка, организм, вид) с основополагающими понятиями других естественных наук;

· обосновывать систему взглядов на живую природу и место в ней человека, применяя биологические теории, учения, законы, закономерности, понимать границы их применимости;

· проводить учебно-исследовательскую деятельность по биологии: выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных результатов;

· выявлять и обосновывать существенные особенности разных уровней организации жизни;

· устанавливать связь строения и функций основных биологических макромолекул, их роль в процессах клеточного метаболизма;

· решать задачи на определение последовательности нуклеотидов ДНК и иРНК (мРНК), антикодонов тРНК, последовательности аминокислот в молекуле белка, применяя знания о реакциях матричного синтеза, генетическом коде, принципе комплементарности;

· делать выводы об изменениях, которые произойдут в процессах матричного синтеза в случае изменения последовательности нуклеотидов ДНК;

· сравнивать фазы деления клетки; решать задачи на определение и сравнение количества генетического материала (хромосом и ДНК) в клетках многоклеточных организмов в разных фазах клеточного цикла;

· выявлять существенные признаки строения клеток организмов разных царств живой природы, устанавливать взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки;

· обосновывать взаимосвязь пластического и энергетического обменов; сравнивать процессы пластического и энергетического обменов, происходящих в клетках живых организмов;

· определять количество хромосом в клетках растений основных отделов на разных этапах жизненного цикла;

· решать генетические задачи на дигибридное скрещивание, сцепленное (в том числе сцепленное с полом) наследование, анализирующее скрещивание, применяя законы наследственности и закономерности сцепленного наследования;

· раскрывать причины наследственных заболеваний, аргументировать необходимость мер предупреждения таких заболеваний;

· сравнивать разные способы размножения организмов;

· характеризовать основные этапы онтогенеза организмов;

· выявлять причины и существенные признаки модификационной и мутационной изменчивости; обосновывать роль изменчивости в естественном и искусственном отборе;

· обосновывать значение разных методов селекции в создании сортов растений, пород животных и штаммов микроорганизмов;

· выявлять в тексте биологического содержания проблему и аргументированно ее объяснять;

· представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, схемы, графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст биологического содержания.
Выпускник на углубленном уровне получит возможность научиться:

· организовывать и проводить индивидуальную исследовательскую деятельность по биологии (или разрабатывать индивидуальный проект): выдвигать гипотезы, планировать работу, отбирать и преобразовывать необходимую информацию, проводить эксперименты, интерпретировать результаты, делать выводы на основе полученных результатов, представлять продукт своих исследований;

· прогнозировать последствия собственных исследований с учетом этических норм и экологических требований;

· выделять существенные особенности жизненных циклов представителей разных отделов растений и типов животных; изображать циклы развития в виде схем;

· анализировать и использовать в решении учебных и исследовательских задач информацию о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии;

· аргументировать необходимость синтеза естественнонаучного и социо-гуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации;

· моделировать изменение экосистем под влиянием различных групп факторов окружающей среды;

· выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия антропогенного воздействия на экосистемы своего региона, предлагать способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы;

· использовать приобретенные компетенции в практической деятельности и повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как учебный предмет. формулировать цель исследования, выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических свойствах веществ на основе их состава и строения, их способности вступать в химические реакции, о характере и продуктах различных химических реакций;

· самостоятельно планировать и проводить химические эксперименты с соблюдением правил безопасной работы с веществами и лабораторным оборудованием;

· интерпретировать данные о составе и строении веществ, полученные с помощью современных физико-химических методов; 

· описывать состояние электрона в атоме на основе современных квантово-механических представлений о строении атома для объяснения результатов спектрального анализа веществ;

· характеризовать роль азотосодержащих гетероциклических соединений и нуклеиновых кислот как важнейших биологически активных веществ;

прогнозировать возможность протекания окислительно-восстановительных реакций, лежащих в основе природных и производственных процессов. 

Метапредметные результы 

· приобретение и закрепление навыков эффективного получения и освоения учебного материала с использованием учебной литературы (учебников и пособий), на лекциях, семинарских и практических занятиях; 

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

· понимание различий между альтернативными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений; 

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его; 

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач; 

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное аргументированное мнение; 

· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Личностные результаты 

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся; 

· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к биологии как к элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

· готовность к обоснованному выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями; 

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода; 

· формирование ценностных отношений друг к другу, к учителю, к авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.

Содержание учебного курса
1. Биология как комплекс наук о живой природе
Биология как комплексная наука. Современные направления в биологии. Связь биологии с другими науками. Выполнение законов физики и химии в живой природе. Синтез естественнонаучного и социогуманитарного знания на современном этапе развития цивилизации. Практическое значение биологических знаний.
Биологические системы как предмет изучения биологии. Основные принципы организации и функционирования биологических систем. Биологические системы разных уровней организации.
Гипотезы и теории, их роль в формировании современной естественно-научной картины мира. Методы научного познания органического мира. Экспериментальные методы в биологии, статистическая обработка данных.
2. Структурные и функциональные основы жизни
Молекулярные основы жизни. Макроэлементы и микроэлементы. Неорганические вещества. Вода, ее роль в живой природе. Гидрофильность и гидрофобность. Роль минеральных солей в клетке. Органические вещества, понятие о регулярных и нерегулярных биополимерах. Углеводы. Моносахариды, олигосахариды и полисахариды. Функции углеводов. Липиды. Функции липидов. Белки. Функции белков. Механизм действия ферментов. Нуклеиновые кислоты. ДНК: строение, свойства, местоположение, функции. РНК: строение, виды, функции. АТФ: строение, функции. Другие органические вещества клетки. Нанотехнологии в биологии.
Клетка – структурная и функциональная единица организма. Развитие цитологии. Современные методы изучения клетки. Клеточная теория в свете современных данных о строении и функциях клетки. Теория симбиогенеза. Основные части и органоиды клетки. Строение и функции биологических мембран. Цитоплазма. Ядро. Строение и функции хромосом. Мембранные и немембранные органоиды. Цитоскелет. Включения. Основные отличительные особенности клеток прокариот. Отличительные особенности клеток эукариот.
Вирусы — неклеточная форма жизни. Способы передачи вирусных инфекций и меры профилактики вирусных заболеваний.Вирусология, ее практическое значение.
Клеточный метаболизм. Ферментативный характер реакций обмена веществ. Этапы энергетического обмена. Аэробное и анаэробное дыхание. Роль клеточных органоидов в процессах энергетического обмена. Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез. Фазы фотосинтеза. Хемосинтез.
Наследственная информация и ее реализация в клетке. Генетический код, его свойства. Эволюция представлений о гене. Современные представления о гене и геноме. Биосинтез белка, реакции матричного синтеза. Регуляция работы генов и процессов обмена веществ в клетке. Генная инженерия, геномика, протеомика. Нарушение биохимических процессов в клетке под влиянием мутагенов и наркогенных веществ.
Клеточный цикл: интерфаза и деление. Митоз, значение митоза, фазы митоза. Соматические и половые клетки. Мейоз, значение мейоза, фазы мейоза. Мейоз в жизненном цикле организмов. Формирование половых клеток у цветковых растений и позвоночных животных. Регуляция деления клеток, нарушения регуляции как причина заболеваний. Стволовые клетки.3. 
  Организм
Особенности одноклеточных, колониальных и многоклеточных организмов. Взаимосвязь тканей, органов, систем органов как основа целостности организма.
Основные процессы, происходящие в организме: питание и пищеварение, движение, транспорт веществ, выделение, раздражимость, регуляция у организмов. Поддержание гомеостаза, принцип обратной связи.
Размножение организмов. Бесполое и половое размножение. Двойное оплодотворение у цветковых растений. Виды оплодотворения у животных. Способы размножения у растений и животных. Партеногенез. Онтогенез. Эмбриональное развитие. Постэмбриональное развитие. Прямое и непрямое развитие. Жизненные циклы разных групп организмов. Регуляция индивидуального развития. Причины нарушений развития организмов.
История возникновения и развития генетики, методы генетики. Генетические терминология и символика. Генотип и фенотип. Вероятностный характер законов генетики. Законы наследственности Г. Менделя и условия их выполнения. Цитологические основы закономерностей наследования. Анализирующее скрещивание. Хромосомная теория наследственности. Сцепленное наследование, кроссинговер. Определение пола. Сцепленное с полом наследование. Взаимодействие аллельных и неаллельных генов. Генетические основы индивидуального развития. Генетическое картирование.
Генетика человека, методы изучения генетики человека. Репродуктивное здоровье человека. Наследственные заболевания человека, их предупреждение. Значение генетики для медицины, этические аспекты в области медицинской генетики. 
Генотип и среда. Ненаследственная изменчивость. Норма реакции признака. Вариационный ряд и вариационная кривая. Наследственная изменчивость. Виды наследственной изменчивости. Комбинативная изменчивость, ее источники. Мутации, виды мутаций. Мутагены, их влияние на организмы. Мутации как причина онкологических заболеваний. Внеядерная наследственность и изменчивость. Эпигенетика.
Доместикация и селекция. Центры одомашнивания животных и центры происхождения культурных растений. Методы селекции, их генетические основы. Искусственный отбор. Ускорение и повышение точности отбора с помощью современных методов генетики и биотехнологии. Гетерозис и его использование в селекции. Расширение генетического разнообразия селекционного материала: полиплоидия, отдаленная гибридизация, экспериментальный мутагенез, клеточная инженерия, хромосомная инженерия, генная инженерия. Биобезопасность.

Тематическое планирование

Тематическое планирование по учебному курсу «Практикум решения задач по общей биологии» составлено с учетом рабочей программы воспитания. Воспитательный потенциал данного учебного курса обеспечивает реализацию следующего социально значимого опыта обучающихся:
1. Формирование опыта социально значимых дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;

2. Формирование трудового опыта, опыта участия в производственной практике;

3. Формирование опыта социально значимых дел, направленных на пользу своему родному городу или селу, стране в целом, опыт деятельного выражения собственной гражданской позиции;

4. Формирование опыта природоохранных дел;

5. Формирование опыта разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице;

6. Формирование опыта самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, опыт проектной деятельности;

7. Формирование опыта изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт создания собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения;

8. Формирование опыта ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;

9. Формирование опыта оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, волонтерский опыт;

10. Формирование опыта самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и самореализации.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ

Практикум решения задач по общей биологии (33 часа, 1 час в неделю)

	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во                 часов
	Формируемый социально-значимый опыт

	Тема 1. Биология как комплекс наук о живой природе    (1 час)                                                         

	1.
	Решение заданий по теме «Биология как комплекс наук о живой природе»
	1
	

	Тема № 2.  Клетка - единица живого. Обеспечение клеток энергией  (11 часов)

	2.
	Клеточное строение организмов. Эукариотическая клетка. Клеточная мембрана.
	1
	

	3.
	Транспорт веществ через плазматическую мембрану.
	1
	

	4.
	Ядро. Мембранные органоиды. Немембранные органоиды. Органоиды специального назначения.
	1
	

	5.
	Прокариотическая  клетка. Бактерии: особенности строения и жизнедеятельности.
	1
	

	6-7
	Решение заданий по теме «Клетка – единица живого»
	2
	

	8.
	Типы обмена веществ. Автотрофы и гетеротрофы. Дыхание. Типы дыхания.
	1
	

	9.
	Биосинтез белка. 
	1
	

	10.
	Фотосинтез
	1
	

	11
	Энергетический обмен
	1
	8

	12
	Решение заданий по теме «Метаболизм»
	1
	

	Тема № 3.  Размножение и индивидуальное развитие организмов  (9 часов)

	13
	Понятие о жизненном цикле клеток. Митоз, фазы, значение.
	1
	

	14
	Мейоз, фазы, значение.
	1
	

	15
	Типы размножения.
	1
	

	16
	Онтогенез. Типы онтогенеза.
	1
	

	17-18
	Решение задач по темам «Митоз», «Мейоз»
	2
	

	19
	Решение заданий по теме «Размножение»
	1
	

	20-21
	Решение заданий по теме «Индивидуальное развитие организма»
	2
	8

	Тема № 4. Закономерности наследственности (12 часов)

	22-23
	Закономерности наследования, установленные Г.Менделем, их цитологические основы.
	2
	

	24-25
	Закон Т. Моргана. Сцепленное наследование признаков, нарушения сцепления генов.
	2
	

	26-27
	Генетика пола. Наследование признаков, сцепленных с полом.
	2
	

	28
	Взаимодействие генов. Генотип как целостная система.
	1
	

	29-31
	Решение генетических задач
	3
	

	32
	Закономерности изменчивости
	1
	8

	33
	Решение заданий по теме «Закономерности изменчивости»
	1
	


